Entdecke deinen Sport.

DISCOVERY DAY
JUDO

29. Mai 2026, Turnhalle Wiesental Baar



Discovery Day

JUDO

Im Rahmen der National Summer Games in Zug findet ein Discovery Day Judo in
Zusammenarbeit mit dem Schweizerischen Judoverband und Special Olympics statt.

Der Anlass richtet sich an alle Judoka und Judotrainer:innen aus den Judo Clubs des
Zentralschweizer Judo und Ju-Jitsu-Verband, die Inklusion aktiv erleben und
gemeinsam mit Athletinnen und Athleten von Special Olympics trainieren mochten.
Weiter sind alle willkomen, die noch keine Judoerfahrung haben und interessiert
sind, die Sportart kennenzulernen und auszuprobieren.

Wir freuen uns, dich im gemeinsamen Inklusionsplauschtraining dabei zu haben!

PROGRAMM DETAILS
15.45- 16.00 Eintreffen ﬁ 29. Mai 2026
16.00- 17.00 Open Tatami 16.00 bis 17.00 Uhr

Anmeldeschluss: 20. Mai 2026

9 Turnhalle Wiesental
Sonnackerstrasse 2

KONTAKT 6340 Baar

Cilia Evenblij Q) Der Anlass ist kostenlos
evenblij@specialolympics.ch

079 562 58 15 C‘S‘, Der Discovery Day ist offen fir alle

(ab 10 Jahren)
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ZSJJV - Zentralschweizer
Judo- und Ju-Jitsu-Verband
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